
BISTRO im HAMTEC 

Münsterstraße 5 - 59065 Hamm 

ÖFFNUNGSZEITEN:      730 -1430 Uhr 

MITTAGSTISCH:   1200 -1400 Uhr 

Alles auch zum 

Mitnehmen! 

 

Speiseplan online unter www.hamtec.de 
 

Vorbestellung unter:  688104 

Haben Sie Fragen, Anregungen oder möchten Sie über unser Speiseangebot täglich 

informiert werden, dann senden Sie uns eine E-Mail an: bistro@hamtec.de 

Über die verwendeten Zusatzstoffe gibt das Team des Bistro HAMTEC gerne 

Auskunft. 

 

Alle Preise inkl. MwSt – Änderungen vorbehalten 

 

Speiseplan vom 25.03.2024 – 29.03.2024    (KW 13) 
 

 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 

Menü 1 

Spießbraten mit Kräuterjus, 
Bratkartoffeln und Rotkohl 

 
 

7,90 EUR 

Paniertes Schweineschnitzel 
mit Champignonsauce, 
Röstitaler und Erbsen-

Möhrengemüse 
 

7,90 EUR 

Hausgemachte Lasagne mit 
Hackfleisch und Salat 

   
 

7,90 EUR 

Schweinegeschnetzelts 
Zürcher Art mit Spätzle und 

kleinen Salat  
 

7,90 EUR 

Karfreitag 
 

      EUR 

Menü 2 
vegetarisch 

Brokkoli-Puffer mit 
Kräuterdip und 
Salatgarnitur  

 

6,90 EUR 

Gebratene Mienudeln mit 
Möhren, Porree und 

Sprossen 
 

6,90 EUR 

Hausgemachte Lasagne mit 
Spinat und Salat 

   
 

6,90 EUR 

Paprikaschote gefüllt mit 
Couscous und Gemüse, 
dazu ein kleiner Salat 

 

6,90 EUR 

  
 

      EUR 

VORSUPPE 
&  

DESSERT 

Vanillequark mit 
Fruchtsauce 

Joghurt mit Obst 
oder 

1 Glas Mineralwasser 

Schokoladenpudding  
oder 

1 Glas Mineralwasser 

Fruchtjoghurt 
 oder 

1 Glas Mineralwasser 
      

BEILAGEN 

& 

GEMÜSE 

Bratkartoffeln 
 

2,80 EUR 
 

Salat zum Menü 2,00 EUR 

Röstitaler 
 

 2,80 EUR 
 

Salat zum Menü 2,00 EUR 

 
 
 
 

Salat zum Menü 2,00 EUR 

Spätzle 
 

2,50 EUR 
 

Salat zum Menü 2,00 EUR 
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